
「よこて社協だより」は、社協会費を活用しています

みんなが主役！ みんなでつくる 人にやさしいまち横手 横手市社会福祉協議会

　11月16日（日）、旭地区交流セン
ターで、障がいのある方の社会参加
の促進や地域の方々の福祉意識の醸
成を図ることを目的とした「輪気愛
相レクリエーション交流会」が行わ
れました。チーム対抗で協力し合っ
てボッチャ風ゲームなどを行い、大
変白熱した交流会となりました。
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横手市社会福祉協議会本部移転及び横手福祉センター開設
令和８年４月１日（水）より本会本部が移転します。

また、本部移転に伴い横手福祉センターを開設します。※詳しくは８Ｐをご覧ください。
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令和７年度

横手市社会福祉功労者等表彰式

　11月７日（金）、浅舞地区交流センターにおいて、社会福祉功労者等表彰式が
開催され、社会福祉の向上に寄与された方々へ本会会長より表彰状及び感謝状を
贈呈しました。

横
手
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰

受
賞
者
の
ご
紹
介
（
敬
称
略
・
順
不
同
）

▼
横

　手
…
正
木
京
子

　平
田
え
ち
子

　
　
　
　
　笹
山
信
雄

　立
身
万
千
子

　
　
　
　
　佐
藤
隆
夫

　佐
藤
恭
子

　
　
　
　
　笈
川
吉
弘

　門
松
正
子

　
　
　
　
　石
田
正

　宇
元
喜
代
子

▼
増

　田
…
山
中
裕
悦

▼
平

　鹿
…
鈴
木
利
男

▼
雄
物
川
…
髙
橋
健
一

　宇
佐
美
四
十
二

　
　
　
　
　佐
藤
惠
美
子

▼
大

　森
…
長
谷
山
文
雄

▼
十
文
字
…
小
山
優
子

　髙
橋
武
己

　
　
　
　
　石
川
千
鶴
子

　伊
藤
ヒ
サ
子

▼
大

　雄
…
高
橋
誠
一

▼
横

　手
…

　気
ま
ぐ
れ
弾
き
語
り

コ
ン
サ
ー
ト

　秋
田
県
立
横
手
高
等
学
校

▼
十
文
字
…

　柴
田
友
子

　㈱
ト
ー
タ
ル
オ
フ
ィ
ス

マ
ネ
ー
ジ
メ
ン
ト

◆
長
年
に
わ
た
り
、
福
祉
協
力
員
と
し
て

地
域
福
祉
の
推
進
に
貢
献
さ
れ
、
そ
の

活
動
が
顕
著
な
方

◆
本
会
へ
の
多
額
な
寄
付
に

よ
り
、
社
会
福
祉
の
向
上

に
尽
力
さ
れ
た
方

▼
横

　手
…
近
江
千
鶴
子

　谷
川
都
子

▼
平

　鹿
…
武
藤
吉
克

▼
大

　森
…
嵐
田
良
子

▼
山

　内
…
石
沢
達
雄

　藤
原
秀
夫

◆
長
年
に
わ
た
り
、
本
会
理
事
、
評
議

員
と
し
て
社
会
福
祉
の
向
上
に
尽
力

さ
れ
た
方

◆
長
年
に
わ
た
り
社
会
奉
仕
活
動
を

行
い
、
そ
の
功
績
が
顕
著
な
方

▼
横

　手
…
大
和
昭
雄

　佐
藤
幸
枝

　
　
　
　
　佐
々
木
幸
子

▼
山

　内
…
高
橋
秋
子

▼
大

　雄
…
柴
田
京
子

社
会
福
祉
功
労
表
彰

社
会
福
祉

　善
行
表
彰

（
感
謝
状
）

　皆
様
の
こ
れ
ま
で
の
活
動
に

敬
意
を
表
し
、今
後
の
益
々
の
ご

活
躍
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。

　
本
会
表
彰
の
ほ
か
、
９
年
以
上

に
わ
た
り
、
民
生
委
員
・
児
童
委

員
と
し
て
地
域
福
祉
の
推
進
に
貢

献
さ
れ
て
い
る
方
へ
横
手
市
長
よ

り
感
謝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。

■開催時期：４月～３月
■開催日時：第３火曜日 10：00～13：00
■場　　所：本郷町内会館
■内　　容：お茶っこ飲み、ゲーム、お楽しみ会 など

■開催日：月１回日曜日
■場　所：吉田地区交流センター
■内　容：こども食堂

　空き家を活用し町内会館としてサロンを行って
います。10月のサロンでは、ボッチャを行いま
した。正式ルールとなんちゃってルールの２種類
を行い、はじめて挑戦される方がほとんどでした
が、仲間と声をかけあいながら楽しんでいました。
また体を動かした後のお茶っこ飲みも笑いが絶え
ず、和気あいあいとしていました。

　みれば食堂は、様々な人同士が世代を超え
てつながり合える地域をめざした、子どもも
大人も誰でも参加できるみんなの食堂です。
地区交流センターや学校からの協力、また地
域の農家・企業さんからも食材の提供をいた
だき、自分たちができる範囲で一人一人が役
割をもって楽しく活動しています。まずは「み
れば」に来てみれば？

本部地域福祉課 ☎0182－36－5377問い合わせ先● ●

平鹿

本郷町
いきいきサロン

みんなでやろう
！

みれば食堂

つどい
の場へ

横手

代表 菅原直子 ☎090－7065－2919
問い合わせ先● ●

令和７年度 福祉関係者合同研修会
　表彰式後、民生児童委員や福祉協力員、ボラン

ティア等を対象とした研修会を開催しました。

　初めに、横手市社協の取り組みとして、複合的

課題を抱える世帯への支援事例を発表し、支援に

は地域との連携が必要であることや制度の狭間に

おける支援の受け皿の必要性を訴えかけました。

　次に実践発表として、地域で活動している

「“おでかけ”付き添いボランティアつぼみ」と「浅

舞朝市カフェの会」より、団体の立ち上げに至っ

た経緯や現在の活動状況などについて発表してい

ただきました。

◉“おでかけ”付き添いボランティアつぼみ
　 …１人で外出することに不安を感じている方への
　　 付き添い支援
◉浅舞朝市カフェの会
　 …浅舞朝市内の空き店舗を活用した居場所づくり

活動内容

研修会はこちらより
ご覧いただけます
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サツマイモ掘り体験！民生児童委員・福祉協力員合同連絡会議雄物川・大雄・大森 みんなのおやつ会 認定こども園こひつじとの交流会

　地域の方が植えたサツマイモを、クロー

バー十文字の皆さんと収穫しました。「見て、

すごいよ！」「僕の方が大きいよ！」と大喜び

で、また芋掘りをやりたいと話していました。

　収穫したサツマイモはスイーツに調理して、

みんなでおいしくいただきました。

　十文字地域の民生児童委員と福祉協力員が

参加し、町内の見守り対象者の確認と見守り

についての意見交換を目的とした会議が開催

されました。地域の福祉を担う存在として、

お互いに協力して見守り活動を行う必要性を

再確認していました。

　子どもからお年寄りの方まで、気軽に集ま

り３地区合同のおやつ会が開催されました。

　けん玉やコマなどを手に取って、昔遊びを

懐かしんだり、茶道コーナーでは和やかな雰

囲気のなかで、美味しいお菓子と一緒に楽し

いひとときを過ごしました。

　感染症の影響で中断されていた交流会を開

催し、園児の皆さんに歌や踊りを披露してい

ただきました。園児たちのいきいきとした歌

や踊りにご利用者も感動されていました。

　会の終わりにはご利用者と園児によるプレ

ゼント交換も行われました。

活動

みんなの
雄物川コミュニティセンター12.13

土
十文字ふれあい館12.8

月
憩寿園11.12

水
十文字町健康福祉センター農園11.7

金

　10月18日（土）、秋田県東部地区郵便局長会平

鹿部会の地域貢献活動の一環として、大雄地域で

開催されているいきいきサロン等のつどいの場

19団体へ「ボッチャ」が寄贈されました。

　また、ボッチャの寄贈が縁となり、12月11日

（木）に雄物川コミュニティセンターで、手話サー

クルつぼみちゃ～んずの会員が講師となり、郵便

局長会平鹿部会の皆さんへ日常で使える手話を紹

介してくれました。「ありがとうございます」「ま

たお越しください」など、普段郵便局の窓口で使っ

ている言葉を手話で楽しく学ぶとともに、お互い

の交流もさらに深める機会となりました。

大雄地区団体への
「ボッチャ」の贈呈と手話交流会

秋田県東部地区郵便局長会・平鹿部会から

　町内単位で活動しているサロンのほか、地域食堂や趣

味のサークルなど、地域で行われている様々な“つどい

の場”に関わる皆さんが集い、交流会が開催されました。

　普段の活動に手軽に取り入れられそうな体操を健康

の駅のスタッフに教えていただいたほか、つどいの場

の益々の活性化に向けて、活動の魅力や悩みなどを情

報交換し合いました。

内　容日時・場所

横手体育館10.25土

浅舞地区交流センター10.28火

大雄地区交流センター10.31金

参加団体（一例）
いきいきサロン、
居場所支援団体、
地域食堂、生涯学
習団体、ボラン
ティア団体、ひき
こもり支援団体、
手話サークル など

つどいの場交流会 ～ つどいの場の更なる
活性化をめざして～
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ふくし掲示板善意
令和７年９月16日～令和７年12月31日受付分

承諾をいただいた方のみ掲載しています。※順不同

ありがとうございました

● ● ● 寄付金など ● ● ●

◆神　原　義　征様（横手）　　 〈30,000円〉
◆鈴　木　典　男様（大森）　〈1,000,000円〉
◆小　松　　　徹様（大雄）　　 〈30,000円〉
◆ミライフ東日本㈱
十文字ＨＣショップ十文字店様〈22,150円〉

◆気まぐれ弾き語りコンサート様〈30,000円〉
◆朝倉婦人会様　　　　　　 　　〈5,000円〉
◆本門佛立宗 応護寺 女性の会様〈10,000円〉
◆小さな冬のクラフト展実行委員会様

〈23,185円〉
◆ラーメン神蔵様　　　　　　　〈10,697円〉
◆（宗）親奥院様　　　　　　　 〈200,000円〉
◆曹洞宗 有志会様　　　　　　 〈33,258円〉
◆ちりめん教室 十文字様　　　 〈18,000円〉
◆十文字手芸教室スマイル 原田ハルヱ様

〈30,400円〉
◆アンサンブル・リベラ様　　　　〈6,991円〉
◆安　田　久　生様（大森）
◆ＮＰＯ虹の会様

● ● ● ボランティア・協力団体など ● ● ●

◆十文字ライオンズクラブ様
◆朝友会様
◆黒澤会様
◆助け合い組織「いなほの会」様

◆高　橋　信　雄様（十文字）　　〈野菜、果物〉
◆菊地　知子・奏様（十文字）　　　〈お菓子〉
◆高　橋　栄　子様（十文字）　　　　〈果物〉
◆熊谷　秋夫・博子様（十文字）　　　〈果物〉
◆佐　藤　俊　明様（湯沢市）　　　　〈絵画〉
◆銀杏同窓会横手支部様　　　　　 〈タオル〉
◆朝倉婦人会様　　　　　　　　　 〈タオル〉
◆（宗）親奥院様　　　　　　　　　　〈お菓子〉
◆（一財）横手市増田まんが美術財団様〈食品〉
◆ａｏｕｂａ様　　　　　　　　　　　　〈野菜〉
◆まごころ弁当 横手店様　　　　　　〈食品〉
◆十文字中学校様　　　　　　　　　  〈食品〉
◆増田高校様　　　　　　　〈ねぎ、手芸作品〉
◆美蘭（十文字ライオンズクラブ）様　 〈食品〉
◆㈱ダイナム様　　　　　　　　　 〈お菓子〉
◆ＮＰＯ樽見内地域資源保全委員会・

樽見内保育園様〈野菜〉
◆沼館婦人会様　　　　　 〈ＢＯＸティッシュ〉
◆雄物川理容組合様　　　 〈ＢＯＸティッシュ〉
◆福島北原地域資源保全集団様　　　　〈野菜〉
◆東北聖書バプテスト十文字教会様

〈カレンダー〉
◆匿名　　　　　　　　　　　　〈肌掛け布団〉● ● ● 物　品など ● ● ●

◆熊　谷　　　智様（横手）　　　　〈タオル〉
◆林　　　富　雄様（増田）　　　〈野菜、果物〉
◆佐々木　潮　子様（増田）　　　　〈もち米〉
◆小　野　ク　ミ様（平鹿）　　　　〈商品券〉
◆安　田　久　生様（大森）　　　　　　〈米〉
◆小　川　孝　夫様（十文字）　　〈野菜、果物〉

　除雪ボランティア事業を
実施しています。詳しく
は、本会ホームページをご
覧いただくか、本部地域福
祉課または最寄りの福祉セ
ンターへお問い合わせくだ
さい。
◆募集対象／①除雪ボラン
ティアの派遣を希望する
方（年２回まで）②除雪
ボランティア活動に協力
できる個人や団体・企業
など ③地域で除雪活動
を行う団体（活動保険料
の補助）
◆募集・活動期間／３月頃
まで

　こどもから高齢者まで、
市内外のどなたでも参加で
きる食堂を開催していま
す。※会場はお問い合わせ
ください。
◆開催日時／2月22日（日）
　11：00～13：00
◆定員／30名（要予約）
◆申込期限／2月17日（火）
◆申込・問い合わせ／
　十文字福祉センター

☎0182－42－5858

　毎月第３水曜日、誰でも参加
できるイベントを開催していま
す。
◆期日・内容／２月18日 栄養
講話と試食『かんたん＆野菜
たっぷりレシピ』、３月18日
『レクリエーション』とカフェ
タイム
◆時間／10：00～12：00
◆会場／大雄地域福祉センター
◆参加費／無料（準備の都合上、
参加希望の方は要連絡）
◆その他／２月のみ先着20名
◆申込・問い合わせ／
　大雄福祉センター

☎0182－52－3311

　病気やケガ、降雪などで外出
機会が減り「誰かとおしゃべり
したくても相手がいない」とい
う方のために自宅や福祉施設な
どで行う“お話相手”について
一緒に考えてみませんか。
◆日時／３月６日（金）10：00
～11：30
◆場所／Ｙ２ぷらざ ３階 研修室２
◆内容／意見交換、カフェタイム
◆申込期限／２月27日（金）

　買い物の代行や声掛け、花壇
の手入れ、趣味活動のサポート
など、身のまわりのちょっとし
た困りごとを支えたり、地域に
貢献できる取り組みについて意
見交換を行います。どんな取り
組みが出来そうか、一緒に考え
てみませんか。
◆日時／3月10日（火）10：00
～11：30
◆場所／Ｙ２ぷらざ ３階 研修室２
◆内容／意見交換、カフェタイ
ム
◆対象／個人、団体、企業など、
どなたでも
◆申込期限／３月３日（火）

除雪ボランティア事業

みんな集まれ！
「さくらんぼ食堂」

大雄つどいの場
「みんなのカフェ」イベント

生活支援・地域貢献に関する
意見交換に参加しませんか？

お話し相手について
一緒に考えましょう！

問合せ先がない掲示や
ふくし掲示板全般に関する

問い合わせは
こちらまで

⇒

☎0182－36－5377

社協出張窓口　　　　　　２月、３月開設日

※予約不要ですが、事前にご連絡頂けると幸いです。※４月以降の開設日は随時ホームページ等でお知らせします。

場　　所 ２　月 ３　月 時間 問 合 せ
増田地域局２階 26（木） 12（木）24（火）

10：00
～

14：00

十文字福祉センター
0182－42－5858平鹿町ゆとり館 27（金）  9（月）25（水）

雄物川コミュニティセンター 19（木）25（水） 5（木）12（木）19（木） 大雄福祉センター
0182－52－3311大森地区交流センター 17（火）24（火） 3（火）10（火）17（火）

ミライフ東日本㈱十文字ＨＣショップ
十文字店 様よりご寄付をいただきま
した

（宗）親奥院 様よりご寄付を
いただきました

朝友会 様よりデイサービスで歌や踊りを
披露していただきました
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横手市社会福祉協議会 本部

横手福祉センター（主に横手地域を担当）
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組合会館様

旧社協本部

横手水産様

● ヤマト運輸様

卸　町

←至大雄・大森

13

横手福祉センター
ビックフレック様

〒013－0105 横手市平鹿町浅舞字蒋沼289番地（平鹿町ゆとり館内）

0182－30－0009 0182－24－0011電 話 FAX

〒013－0061 横手市横手町字大関越80番地　秋田物流センター横手　１階Ａ号室

0182－36－5377 0182－36－5388電 話 FAX

社会福祉協議会は、住民の皆様の参加と関係機関・団体との協力により
「住みよい福祉のまちづくり」を進める、社会福祉法（第109条）に定められた民間団体です。

◉横手市ふくしの窓口（総合相談窓口）　 電話：0182－32－6101　FAX：0182－33－7838
◉十文字福祉センター（主に増田・平鹿・十文字地域を担当）　 電話：0182－42－5858　FAX：0182－42－4577
◉山内福祉センター（主に山内地域を担当）　 電話：0182－53－3009　FAX：0182－53－3024
◉大雄福祉センター（主に雄物川・大森・大雄地域を担当）　 電話：0182－52－3311　FAX：0182－52－3444
◉特別養護老人ホーム平寿苑　 電話：0182－38－7011　FAX：0182－38－7012
◉特別養護老人ホーム雄水苑　 電話：0182－22－4561　FAX：0182－22－3607
◉特別養護老人ホーム憩寿園　 電話：0182－42－2510　FAX：0182－42－2555

その他福祉センター及び施設等は従来どおり運営して参りますのでよろしくお願いいたします。

令和８年４月１日
（水）～

　本会本部が「平鹿町ゆとり館」に移転、また横手福祉
センターを「秋田物流センター横手内」に開設します。
　これからも地域に寄り添い事業を推進して参りますの
で、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。


